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Erreichbarkeit der Suchtberatungs-
und Behandlungsstelle mit OPN

Haltestelle Hinter der Miihle erreichbar mit Bus 195
oder Haltestelle Alt-Marzahn erreichbar mit Bus 154 /192
und Tram M8 / M18

Geschaftsstelle

Wauhletal - Psychosoziales Zentrum gGmbH
Brebacher Weg 15 (Haus 33) 2

12683 Berlin EE-EE
|

Tel.: 030/ 56 29 51 60

E-Mail: post@wuhletal.de m

Spendenkonto

Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DE68 3702 0500 0003 2713 00
BIC: BFSWDEz3XXX

Gesellschafter

Volkssolidaritit Berlin e V.

Wouhlgarten - Hilfsverein fir psychisch Kranke e.V.
Geschiftsfiihrerin Antje Willem

Prokuristin Ramona Taubert

Steuernr. 27/029/31542,
Amtsgericht Charlottenburg HRB 74554

Das Projekt Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Marzahn-Hellersdorf wird aus Mitteln
des Landes Berlin / Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf mit Zuwendungsmitteln gefordert.
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Kontrolle verlieren, ...

bieten wir hnen
Orientierung und Perspektive

in der Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle

Suchtberatungs- und
Behandlungsstelle

Marzahn-Hellersdorf

Alt-Marzahn 59 - 12685 Berlin

Tel.: 030/ 54 98 86 40
E-Mail: suchtberatung@wuhletal.de
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Beratung

Wenden Sie sich an uns bei Problemen mit Alkohol, Drogen
im Misch-/ Beikonsum, Medikamenten oder anderen

suchtigen Verhaltensweisen. Volljahrigkeit ist flr uns

Voraussetzung.

Im personlichen Gespréch betrachten wir mit Ihnen

gemeinsam lhr Anliegen. Durch die Analyse |hres Problems

und Vermittkung von Informationen erarbeiten wir mit lhnen
gemeinsam, welche weiteren Schritte Sie gehen wollen
und unterstutzen Sie bei der Umsetzung. Wir beraten Sie

individuell, fachkompetent, kostenfrei und auf Wunsch auch

anonym. Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.
Bei uns kdnnen Sie Einzelgesprache und Gruppengesprache

wahrnehmen.

Behandlung

Wir bieten ambulante Suchttherapie von der
Antragstellung beim zustandigen Leistungstrager bis zur

suchttherapeutischen Behandlung im ambulanten Setting

vor Ort. Alltagsnah kénnen Sie sich bis zu 18 Monate in
einen Veranderungsprozess begeben, der auf eine stabile
und zufriedene Abstinenz ausgerichtet ist. Sollten Sie bereits
eine Entwohnungsbehandlung besucht haben, besteht bei
uns die Moglichkeit, im Rahmen der Nachsorgebehandlung

Unterstiitzung bei der abstinenten Bewaltigung des Alltages

zu finden.

Angchorige

Sie kennen jemanden mit problematischen
Suchtmittelkonsum und sind sich unsicher, wie Sie sich
verhalten sollen? Wir beraten Sie als Angehorige und

Interessierte zu spezifischen Themen und Problemlagen,

sowie zum richtigen Umgang mit Betrotfenen - als auch
zur Selbsttiirsorge. Wir geben Informationen zur

Suchtdynamik und zeigen Hiltsmoglichkeiten speziell fiir

Angehorige auf. Wir bieten Ihnen individuelle Beratung,
Motivationsgruppen, Krisenintervention, Ambulante

Suchttherapie, Kombitherapie, Ambulante Nachsorge,

- Angehérigengespriche, NADA Ohrakupunktur.

Wir vermitteln in erganzende und weiterfiihrende
Hilfsangebote, Entzugs- und Entwshnungsbehandlung, zu
Selbsthilfegruppen und anderen Beratungsstellen.

Wir sind ein multiprofessionelles

Team mit integrativer Arbeitsweise,
viel Erfahrung im Suchthilfesystem
und therapeutischer Zusatzausbildung.

Telefonische Erreichbarkeit:

Mo & Di 2-12Uhr
Mii13z -17 Uhr
Do 15 - 17 Uhr

Offene Sprechstunde:
Do 15 - 17 Uhr

Weitere g

finden Sie unter:
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